
Murgers  
 
Ce sont de petits murs de pierres sèches et plates (des laves) en 
bordure des prés et des champs. Parfois, ils sont a ssociés à de 
petits abris ou cabanes de bergers, bâtis également  en pierres 
sèches. On retrouve beaucoup de ces murgers et de c es cabanes 
sur le premier plateau jurassien.  

Baume-les-Messieurs  : Le Dard 
 

Sortez du parking des randonneurs et prenez la direction des grottes 
par la route. 300 m après votre point de départ prenez à gauche et passez 
sur un pont en pierre, ce chemin vous mènera vers l’Abbaye. Ensuite, suivez 
la direction des grottes. Vers la sortie du village, tournez à droite sur un petit 
chemin qui monte : vous suivez le GR 59 en direction des «Echelles de 
Sermu». Le chemin, plus haut, devient assez accidenté. Tout en grimpant, 
vous admirez le magnifique paysage qui se découvre : la reculée digitée, le 
village et l’abbaye de Baume-les-Messieurs. En haut, prenez à gauche le 
chemin qui longe la reculée en bordure de champ. Ce plateau, havre de 
verdure au milieu des bois, vous fait découvrir un beau paysage de bocage : 
les prés sont séparés par des murgers . Plus loin, en sous-bois, le chemin 
quitte le bord de la reculée. A la sortie du bois, à l’approche des premières 
fermes de Sermu, vous récupérez un chemin entre deux pâtures par un 
passage à travers le portail en barbelés. Lorsque le chemin rencontre la 
route, prenez à gauche. 

 
A Sermu, continuez tout droit, puis tournez à gauche au moment où 

vous êtes au bord de la reculée. Vous suivez cette route jusqu’au belvédère 
de Crançot, juste au-dessus des grottes de Baume.  

Vous vous retrouvez au belvédère. De là, vous avez un magnifique 
point de vue sur toute la reculée. Avant le restaurant, prenez sur la gauche 
un petit sentier qui longe la reculée, puis descend aux grottes. Au fur et à 
mesure, vous découvrez le site des grottes et la cascade.  

 
Vous prenez ensuite un chemin qui longe et franchit la rivière «Le 

Dard» grâce à un petit pont de bois, puis des escaliers vous conduisent au 
pied de la cascade. Au fond de la propriété, à gauche de la maison, débute 
un petit sentier de pêcheurs qui longe la rivière. Après le sous-bois, le 
sentier remonte en direction des poteaux électriques que l’on suit à travers 
prés, puis redescend à droite. Il vous permet de rejoindre une sente menant 
à une petite chapelle. Arrivé à la chapelle, vous pourrez retourner à votre 
point de départ. 
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Curiosités  

 
Visites guidées de l’abbaye  de Baume-les-Messieurs 03.84.44.99.28 
Visites guidées des grottes  de Baume 03.84.48.23.02 
(Hors saison : Mairie 03 84 44 61 41 ou Baume Accueil 03 84 44 95 45) 
Cascade de Baume-les-Messieurs. 
Site Natura 2000, site clunisien, Petite Cité Comto ise de Caractère et 
Plus Beau Villages de France  (Baume-les-Messieurs) 
 
 

Informations, services  
 

Point I « Baume Accueil »  à Baume-les-Messieurs (devant la mairie). 
Relais Info Services  (parking de l’Abbaye) à Baume-les-
Messieurs. 
Table d’interprétation  au belvédère de la Roche à Crançot. 
 
 

Restaurants, bars  
 
Le Grand Jardin, rue des Grands Jardins, Baume-les-M. 
03.84.44.68.37 
Restaurant des Grottes et des Roches, Baume-les-M. 03.84.48.23.15 
Restaurant de l’Abbaye, Place de Poupet, Baume-les-M. 
03.84.44.63.44 
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Le Dard 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reculée de Baume, belvédères, cascade 
 

Point de départ :  Parking des randonneurs 
 
Longueur :  2h30 à 3h  /  7 km 
 
Dénivelé :  300m 
 
Niveau de difficulté :  difficile 

 
Balisage :  Fléchage et panneaux en bois - « Le Dard » 

GR59 - traits blanc et rouge 


